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“De vertaling naar Zwijndrecht”

1) Vitale sport- en beweegsector

Behoeften:

a) Professionalisering door inzet van verenigingsmanagers
voor grotere sportclubs.

b) Meer grip op vrijwilligers cultuur en beleid bij sportclubs

c) Sportcoaches inzetten op gezondheid en zorg —>
Preventie akkoord

Benodigdheden & borging:

a) Scholing sportcoaches of aanstellen sportmanagers.

b) Subsidie jeugdkader vorming beschikbaar stellen en de
gemeentelijke subsidie verhogen. Het is nodig om meer
middelen beschikbaar stellen zodat er ruimte ontstaat voor
professionalisering van de sport. Er zijn stappen nodig om de
vrijwilligers cultuur te bewaken en te sturen. Door taken uit
handen te geven aan een professionele codrdinator creéert
dit stabieler en sterke sport aanbieders die klaar worden
gemaakt voor de toekomst van sporten Zwijndrecht.

c) Er is nog veel winst te behalen op gebied van een gezonde
en vitale omgeving, hiervoor kunnen gezondheidscoaches
zorgen voor een gezonde basis die breed kan worden ingezet
binnen de gemeente Zwijndrecht. Het preventie akkoord
biedt samen met gezondheidsbeleid kans om sport als
instrument in te zetten.

Wat kan de gemeente doen?

Als gemeente kunt u sportverenigingen
helpen vitaler te worden. De
kruisbestuiving tussen verenigingen en
ondernemers is hierbij van groot belang.
Door verenigingen met verschillende
soorten professionele begeleiding te
ondersteunen helpt u sportverenigingen
zich te ontwikkelen. Zo kan een
verenigingsmanager de sportvereniging
helpen met de ontwikkeling van een visie en
daarmee een langetermijnperspectief voor
de vereniging schetsen. Als tweede kan een
clubkadercoach de sportvereniging helpen
met passend vrijwilligersbeleid en daarmee
vrijwilligers in hun kracht zetten. Als
laatste kunnen verenigingsondersteuners
of buurtsportcoaches helpen met
projecten als het verduurzamen van

de accommodatie of het creéren van
sportaanbod voor speciale doelgroepen

en daarmee ook verbindingen leggen

naar zorg, welzijn, onderwijs en andere
maatschappelijke organisaties.



2) Sportief gezonde generatie

Behoeften:

a)

b)

Ontwikkeling van een gemeentelijke sportpas,
waarmee je jeugd stimuleert om sportactiviteiten te
proberen op clubs. De pas kan voor iedere inwoner
van Zwijndrecht orden gebruikt. Hierdoor krijgen
gezinnen met een kleine portemonnee kans om deel
te nemen. (armoede)

Gemeentelijk beleid gericht op gezond en veilig
sportklimaat. Meer verantwoordelijkheid bif
gemeente want er wordt al veel gevraagd aan
vereniging.

Benodigdheden & borging:

a)

b)

Verenigingen hebben altijd een open deur maar het
is fijn als hun maatschappelijke meerwaarde wordt
beloont wat bijdraagt aan verder professionalisering
en gezonde verenigingen. Gezamenlijke
samenwerking in het creéren van samengesteld
sportaanbod die in de breedte kan worden ingezet.

Wat kan de gemeente doen?

Als gemeente kunt u sporten en bewegen
voor de jeugd toegankelijker en plezieriger
maken. U maakt sporten en bewegen

leuk en aantrekkelijk door peuters
veelzijdig en goed te leren bewegen, voor
schoolkinderen veel en gevarieerd sport-
en beweegaanbod beschikbaar te maken
en jongeren de mogelijkheid te geven om
hun eigen sport- en beweegambities te
halen. Om sportplezier te garanderen, om
de positieve waarden van jeugdsport te
realiseren en het ongewenst gedrag in de
jeugdsport tegen te gaan is het van belang
om een toegankelijke, veilige en optimale
leeromgeving te creéren.

Hierin kan de gemeentelijke armoede subsidie aan bijdragen.

Concrete inzet vanuit CJG, gezamenlijke codrdinatie vanuit gemeente wat bijdraagt aan
verenigingen om zo meer ondersteunen te bieden met belangrijke gezondheidsthema’s.

Verantwoordelijkheid gezamenlijk dragen.



3) Inclusief sporten en bewegen:

Behoeften:

a)

b)

Een overkoepelde paraplu om sport als middel in te
zetten voor specifiek doelgroepen. (Life goals)
Faciliteren van een gezonde levensstijl voor
statushouders en mensen met een beperking, waarbij
beter samenwerking wordt gevraagd aan betrokken
partijen/organisaties.

Sport voor mensen met afstand van de maatschappij
en arbeidsmarkt (reintegratie) door middel van
gezondheid en sport).

Benodigdheden & borging:

a)
b)

c)

Meer budget voor het organiseren voor mensen die qua
gezondheid en financiéle situatie kwetsbaar zijn.

Het ondersteunen van verenigingsvrijwilligers om een
betere toegang tot sportverenigingen voor mensen met
een beperking te realiseren.

Het stimuleren van mensen die afstand hebben tot de
arbeidsmarkt en de samenleving weer deel te laten
nemen doormiddel van sport en bewegen in combinatie
met een gezonde levenstij.

Wat kan de gemeente doen?

Als gemeente kunt u de drempel om te
gaan sporten en bewegen wegnemen en

zo een inclusieve sport creéren. Start door
in gesprek te gaan met inwoners. Door
inwoners te helpen met het vinden van de
juiste sportplek, door sportaanbieders te
helpen met het anders organiseren van

hun sport en door financiéle drempels bij
inwoners weg te nemen wordt sport en
bewegen toegankelijker. Daarnaast kan een
betere samenwerking met zorg, welzijn,
onderwijs en maatschappelijke organisaties
nog betere verbindingen leggen tussen

alle inwoners en het sportaanbod in de
gemeente. Deze samenwerking kunt u als
gemeente faciliteren. Ook de openbare
ruimte kan inclusiever door bijvoorbeeld
beter toegankelijke speeltuinen of
hardlooproutes voor slechtzienden.



4) Vitaliteit & gezonde levensstijl

Behoeften:
a) Het sociaal aspect & mentale gezondheid begint met
toegang tot een sportvereniging.

b) Financiéle drempels voor gezinnen met een krappe
beurs om te kunnen sporten worden weggenomen met
fondsen en de inzet van buurtsportcoaches.

Benodigdheden & borging:

a) Het sportfonds, dat nu alleen nog voor kinderen
toegankelijk is zal uitgebreid worden met een
volwassenen- evenknie

b) Sportverenigingen zijn het sociale vangnet en het
cement tussen de samenleving en kunnen een

belangrijke schakel zijn tot een gezonde levensstijl. Er

Wat kan de gemeente doen?

Als gemeente kunt u de gezonde en

vitale leefstijl dicht bij de mensen

brengen: in de wijk, op school en in

de sport. Help sportaanbieders met
passend sportaanbod voor mensen die
meer willen gaan bewegen. Verbeter de
samenwerking tussen zorgprofessionals en
het sportaanbod en ondersteun inwoners
die een financiéle drempel ervaren om

aan sport en bewegen te beginnen.
Daarnaast kunt u bijdragen aan een
gezonde sportomgeving zonder roken, met
gezonde voeding en met een verantwoord
alcoholgebruik. .

zal hiervoor een verbinding nodig zijn met het preventie akkoord wat zo kan bijdragen aan een

gezonde basis.

c) Als verengingen zich actief inzetten voor rookvrije generatie & gezonde sport kantines dienen

hiervoor ondersteund en beloond te worden.



Ruimtelijk domein
“De vertaling naar Zwijndrecht”

1) Duurzame sportaccommodaties

Behoeften:

a) duurzame en groene energie voorziening door middel
van een energietransitie

b) Stimuleren van multifunctioneel gebruik van
accommodaties.

Benodigdheden & borging:

a) Collectieve groene energie inkoop met gemeente als
regisseur.

b) Sportaccommodaties in eigendom van gemeente
worden optimaal ingezet. Particulieren
sportaccommodaties worden daartoe, middels een
gemeentelijke bijdrage gestimuleerd.

Wat kan de gemeente doen?

Als gemeente kunt u de modernisering en
verduurzaming van sportaccommodaties
versnellen. Er ontstaan meer en

betere verduurzamingstrajecten

door goed in beeld te hebben welke
sportaccommodaties kunnen worden
verduurzaamd, dit te koppelen

aan de verduurzamingsstrategie

en sportaanbieders professioneel

te begeleiden in de verduurzaming

van hun accommodaties. Wanneer

dit gecombineerd wordt met een
faciliterende rol van de gemeente voor
de financieringsmogelijkheden en de
samenwerking met bouwers, beheerders
en sportaanbieders, kan de gemeente de
verduurzaming versnellen.



2) Beweeg vriendelijke beweeg omgeving

Behoeften:

a) Een groen omgeving waarin beweging wordt
gestimuleerd levert een bijdrage aan de gezondheid
van alle inwoners. Het creéren van een beweegroute.

b) Het verbeteren van het veiligsportklimaat.

Benodigdheden en borging:

a) Het stimuleren dat ‘gezondheid’ onderdeel wordt van
bestemmmings-en bouwplannen van gemeente.
Omgevingsvisie sport ??? Aantrekkelijk beweeg
gebied/aantrekkelijk beweeg gebied

b) Zorgdragen voor een veilige bereikbaarheid met
nadruk op verlichting van de fietsroutes naar een
sportaccommodatie voor fietsers/sporters.
Verkeersknelpunten in kaart brengen.

c) AED in openbaren beweeg plekken.

Wat kan de gemeente doen?

Als gemeente kunt u een beweeg-
vriendelijke leefomgeving voor uw
inwoners creéren. Maak bewegen in

de buurt eenvoudig door speeltuinen,
schoolpleinen en parken toegankelijker
en beweegvriendelijk te maken. Leg in

de gemeente wegen aan met voldoende
ruimte om veilig en op een aantrekkelijke
manier te kunnen lopen en fietsen en
zorg voor de juiste voorzieningen als
bijvoorbeeld parkeermogelijkheden voor
de fiets. Daarnaast kunt u denken aan
aantrekkelijke recreatieve en sportieve
routes in het buitengebied en van de
wijken naar het buitengebied. Ook veilige
zwemgelegenheden in open water dragen
bij aan een beweegvriendelijke omgeving.
Inwoners hebben vaak tal van ideeén om
bewegen in hun buurt of sportomgeving
nog aantrekkelijker te maken. Gebruik deze
kennis, bijvoorbeeld bij het vormgeven van
de omgevingsvisie.



Economisch domein
“De vertaling naar Zwijndrecht”

1) Inspireerde evenementen

Behoeften:

a) Het leveren van een bijdrage aan het organiseren van
meer sportevenementen in de gemeente omdat bijdraagt
aan de motivatie om te gaan sporten en de samenleving
verbroedert.

Benodigdheden en borging:

a) Inzet op de Nationale sportweek, zodat sport het
podium en de waardering krijgt in de samenleving. De
opbrengsten van sport door zichtbaarheid te vergroter.

b) Meer samenwerkingen rondom de organisatie van
evenementen met sportaanbieders en zorg-en
welzijnsorganisaties die een bijdrage leveren aan een
vitaal leefklimaat.

c) Vergroten van activiteiten en evenementen wat
bijdraagt aan de zichtbaarheid van sport en
gezondheid.

Wat kan de gemeente doen?

Als gemeente kunt u de organisatie van
sportevenementen in uw gemeente
aantrekkelijk maken. Door met
organisatoren in gesprek te gaan over de
sportevenementen in uw gemeenten en
mee te denken over de mogelijkheden van
een evenement, ontstaat er een nieuwe
dynamiek. Maak vooraf kenbaar welke
maatschappelijke bijdrage evenementen
in uw gemeente moeten leveren. Werk
samen met organisatoren in het gehele
vergunningstraject en stem de eisen en
voorwaarden af op het soort evenement.
Daarnaast kunt u door een kleine financiéle
bijdrage vaak aantrekkelijke maar minder
rendabele evenementen wel mogelijk
maken in uw gemeente.



2) Sterke team- competities

Behoeften:

a) Kwaliteitsimpuls van trainers, begeleiders en
teams om groei ontwikkeling te faciliteren.

b) Het bevorderen van BMO door
sportdiversiteit.

Benodigdheden en borging:

a) Uitbreiding van subsidie mogelijk om
kaderopleidingen/scholing te realiseren.

b) Het bevorderen van integrale
sporteigenschappen, kennis uitwisseling van
sportvaardigheden tussen sportverengingen.

Wat kan de gemeente doen?

Als gemeente kunt u uw sportvereniging
ondersteunen in de kwaliteitsverhoging
die voor een sterke teamsportcompetitie
nodig is. Door te onderzoeken welke
sportverenigingen de potentie hebben om
aan een sterke competitie deel te nemen
en in overleg te treden met de sportbonden
van deze sportverenigingen, kan er in
samenwerking met andere gemeenten
een schaalspong in de competities
worden gemaakt. Samen kan worden
ingezet op deskundigheidsbevordering bij
sportverenigingen, het versterken van de
competitie en het zichtbaar maken van de
sport in de regio.



3) Talent ontwikkeling

Behoeften:

a) Het begeleiding en ondersteunen van
talentvolle sporters. eventueel doorstroom
mogelijkheid naar NOC-NSF A-status.

Benodigdheden en borging:

a) Talentenbeurs voor talentvolle sporters naar
topsport, (reiskosten, materiaal, lokale crowd
funding)

Wat kan de gemeente doen?

Als gemeente kunt u bijdragen aan een
verantwoorde (excel)lerende omgeving voor
talentvolle sporters. Bijvoorbeeld door

in regionaal verband te investeren in de
sportaccommodaties die het beste kunnen
bijdragen aan de opleidingsprogramma'’s
van bonden. Daarnaast kunt u clubs
ondersteunen bij de inzet van competente
en bekwame trainers/coaches. Ook kunt

u talentvolle sporters helpen om minder
financieel kwetsbaar te worden in hun reis
naar het mondiale podium.



